Narzedzie dla zespotu

Profil wsparcia mieszkanca

Jedna strona, ktéra pomaga dopasowac kontakt i aktywnosc¢ do konkretnej osoby.

Dla kogo?

Dla mieszkancow DPS, terapeutéw zajeciowych, psychologdw, opiekundéw i rodzin. Materiat stuzy
aktywizaciji, rozmowie i obserwacji codziennego funkcjonowania - nie jest testem ani narzedziem
diagnostycznym.

NeuroGerio | Marcin De Clermont

Psycholog, neuropsycholog i psychogeriatra

www.neurogerio.pl/dla-dps/

NEUROGERIO | materiaty dla DPS strona 1



Profil wsparcia

Uzupetniaj wspolnie z mieszkancem, gdy jest to mozliwe, oraz zgodnie z zasadami placowki. Zapisu;j
informacje potrzebne do codziennego, zyczliwego kontaktu.

Imie mieszkanca / inicjaty
Co jest dla tej osoby wazne?
Co lubi robié¢ lub o czym

rozmawiac?

Jak najlepiej rozpoczaé
kontakt?

Co pomaga w styszeniu i
rozumieniu?

Czego lepiej unikaé?
Sygnaty zmeczenia lub
przeciazenia

Co zwykle uspokaja lub
poprawia nastréj?

Wazne informacje dla
zespotu

Data aktualizacji: Osoba aktualizujgca:

NEUROGERIO | materiaty dla DPS strona 2



Krotka obserwacja funkcjonowania

Ten arkusz pomaga opisac¢ zmiane konkretnie: co sie wydarzyto, w jakich warunkach i jak dtugo trwato. Nie
stuzy samodzielnemu rozpoznawaniu choroby.

Data / pora Sytuacja i obserwacja Co pomogto?

Wazne

W przypadku nagtej lub wyraznej zmiany stanu mieszkanca postepuj zgodnie z procedurami
placowki. Materiat nie zastepuje oceny medycznej ani psychologiczne;.

Ramy merytoryczne: obserwacja funkcjonowania i indywidualne planowanie wsparcia zgodnie z ICD-11 (release 2026) i DSM-5-TR
(aktualizacje 2025). Formularz nie jest narzedziem diagnostycznym.
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